CENTRO SIRA

sira@.redsira.com

613044024 (CGeneral)

Www.centrosira.org

Calle Pinos Baja, 41.

Esc. 2. Planta baja. Local 1. Madrid. 28029

dades

VI

Memoria de

act

2025

2024



Centro de

® .
Slr [a] C:':gtri]ﬁ':gg dae Malos

Tratos y Tortura




EDITORIAL

1. QUIENES SOMOS

2. ATENCION DIRECTA

3. INVESTIGACION

4. TERAPIAS CORPORALES

5. COMUNICACION E INCIDENCIA
6. FORMACIONES

7. BALANCE ECONOMICO

8. OTRAS ACCIONES DESTACADAS

17
23
29

31
46
50
52



NECESITAMOS SER MAS

Necesitamos mas manos
gue Nos acompanen,
gue nos sostengan,
gue nos fortalezcan

GABRIELA LOPEZ NEYRA
COORDINADORA DEL CENTRO

El afo pasado dimos un paso muy impor-
tante: lanzamos con mucha ilusion (y algo
de vértigo) nuestra campana “Seamos 100".
Una invitacion dirigida a todas las personas
gue estais ahi, tan cerca, a que os suméis a
nuestro proyecto como socias.

La respuesta fue muy especial. Nos dio
energia, nos hizo sentir acompanadas y
nos confirmoé que debemos seguir traba-
jando en colectivo. Gracias a vosotras, este
ano llegamos a ser 100. Ahora, queremos
seguir creciendo.

Hoy, mas que nunca, en el Centro Sira ne-
cesitamos y queremos ser mas. Mas perso-
nas, Mas apoyos, Mas cCompromiso y mas
voces. Necesitamos ser mas porque solo
asi podremos fortalecer nuestro proyecto
de una forma sostenible e independiente,
forjar nuevas alianzas y tejer mas redes con
las que llegar a mas personas.

Tu apoyo ahora es esencial. Queremos que
te unas porque queremos seguir garanti-
zando la atencion integral de las supervi-
vientes de violencia, porque queremos se-
guir acompanandolas en sus procesos de
busqueda de justiciay reparaciény porque
gueremos seguir rompiendo el silencio.
Necesitamos ser mas porque solas no po-
demos.

En un contexto donde las violaciones de
derechos humanos se recrudecen cada
dia y se hacen cada vez mas dificiles de vi-
sibilizar, necesitamos mas manos que nos
acompanen, que Nos sostengan y que for-
talezcan nuestro trabajo. Con tu apoyo, po-
dremos seguir acompanando a las perso-
nas en su camino para recuperar el control
de sus vidas, sus historias y su verdad.

Acompananos. Seamos mas, para hacer
mas.
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1.1. SOBRE SIRA

Somos un centro de atencion integral a personas victimas de violencia
politica, vulneraciones graves de Derechos Humanos, malos tratos y/o
tortura.

Desde nuestra fundacién, hemos acompanado de manera integral a mas
de 950 personas afectadas por la violencia. Las personas que atendemos
son supervivientes desde una Optica terapéutica y psicosocial, pero son
victimas de violaciones de derechos sobre las que queremos que nuestro
trabajo actue. Hablamos de victimas porque nos parece importante sefalar
las violencias que provocan el sufrimiento.

Nuestra constitucion responde a la necesidad de garantizar mecanismos
de investigacion estratégica y psicojuridica de vulneraciones de derechos.
Asimismo, nuestro objetivo es el de garantizar la rehabilitaciéon integral de
las victimas, fortaleciendo sus mecanismos de afrontamiento y resiliencia.



MEMORIA DE ACTIVIDADES | SOBRE SIRA

Una red de apoyo
terapeutico, juridico y
psicosocial especializada
en contextos de
violencia

Sira es un centro especializado tanto en la documentacion de
malos tratos y tortura a través de la aplicacion — entre otros — del
Protocolo de Estambul,como en la atencion integral de las victimas
de vulneraciones graves de Derechos Humanos.

Desde nuestro equipo, apostamos por una aproximacion medico-
psicolodgica-social y juridica a esta realidad. Trabajamos en el
desarrollo de nuevos marcos de analisis e investigacion para la
lucha contra la tortura.

En este momento, una de nuestras principales lineas identitarias, es
el concepto de Entornos Torturantes, entendido como “un espacio
en el que se crean condiciones que buscan intimidar, coartar o
doblegar la voluntad de las personas o las comunidades y que en
su conjunto (por su efecto acumulativo o combinado) provocan un
sufrimiento severo equiparable a la tortura” Perez-Sales P (2016).

Intervenimos frente a multiples realidades sociales a través de
la evaluacion del impacto médico y psicolégico que provocan
las vulneraciones graves de derechos en las personas y en las
comunidades. Nuestra intervencion se extiende a casos que
involucran violencia policial o represion en protesta, situaciones de
violencia en frontera, a lo largo del trayecto migratorio y/o dentro
de los espacios de retencion migratoria; vulneraciones de Derechos
Humanos cometidas dentro de las prisiones; o casos de indefension
y privacion de acceso a derechos fundamentales como la vivienda
digna o el derecho a la salud. Ademas, actuamos en situaciones
relacionadas con la violacion de derechos digitales o vinculadas a las
nuevas tecnologias, asi como en aquellas violaciones que puedan
surgir en la evolucion futura del campo de los Derechos Humanos.

Creemos en la universalidad del conocimiento y por eso todas
nuestras lineas de actuacion se complementan con acciones de
incidenciay trabajo en red, asi como procesos de acompanamiento
y formacion a otras profesionales, colectivos o instituciones.






MISION

Garantizar el acompanamiento integral y la defensa digna
de las personas afectadas por la violencia, los malos tratos
y la tortura, desarrollando alianzas, modelos tedricos y
herramientas de trabajo desde un enfoque psicosocial,
transcultural e interseccional.

Apostamos porque nuestro trabajo de investigacion e
intervencion sirva como mecanismo para la prevencion,
denuncia e incidencia en situaciones de vulneraciones de
DDHH.Entendemoseltrabajoenred conotrasorganizaciones
y con las propias personas afectadas por la violencia, como
forma fundamental para el cambio.

VISION

Posicionar nuestro trabajo como una pieza clave a nivel
estatal e internacional en la lucha contra la tortura, a través
de la documentacion psicoldégica y médica de diversas
vulneraciones de derechos.

Consolidar el centro como un espacio que garantice una
atencion integral y universal, especializada y centrada en
el fortalecimiento de capacidades de las propias personas
afectadas por la violencia.
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NUESTROS
VALORES

* RIGOR

Técnico en nuestro desempeno. Reivin-
dicamos el avance vy la innovacion cientifica
y metodologica.

+ COMPROMISO Y RESPONSABILIDAD

Con las personas afectadas por la violen-
Cia, con la justicia y con la lucha contra la
tortura. Sira surge como una respuesta a la
realidad social. Nuestro trabajo se desarrolla
por y para quienes sufren vulneraciones de
derechos.

- TRABAJO EN RED Y PARTICIPACION

De las personas afectadas por la violencia,
como una forma basica e imprescindible de
relacion, acompanamiento, trabajo y lucha
para la transformacion social.

- CUIDADO

Como sabemos que la violencia provoca un
impacto, apostamos por dinamicas de tra-
bajo que fomenten el cuidado de los pro-
cesos.
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* TRANSCULTURALIDAD Y UNIVERSALI-
DAD DEL SABER

Defendemos que el saber se articula en
multiples matrices culturales que deben ser
potenciadasy respetadas por igual, armoni-
zando la globalizacion del saber y evitando
las formas de etnocentrismo y asimilacion
cultural.

Ademas, consideramos que tenemos el
deber de compartir nuestro saber y apren-
dizajes como parte de nuestra accion ped-
agogica.

- UNIVERSALIDAD DE LA ATENCION

A cualquier persona victima de vulnera-
ciones de DDHH incluyendo tortura, inde-
pendientemente de su posicionamiento
politico, clase social, poder adquisitivo, ori-
gen étnico, religion o cualquier otra condi-
cion personal.

- INDEPENDENCIA

No estamos adscritas a los principios de ni-
nguna estructura politica o religiosa.

Nuestros posicionamientos se tomaran de
forma independiente a posibles presiones
econdmicas o politicas.

* TRANSPARENCIA

Respecto a nuestras decisiones y modelo
de gestion.

Asumiendo la rendicion de cuentas como
un compromiso con las personas y grupos
con los que trabajamos, asi como con la so-
ciedad en general.

- CAPACIDAD CRITICA

Hacia nuestro trabajo y los contextos de vi-
olencia, comprometidas con el el deber im-
pulsar analisis y practicas criticas orientadas
a la transformacion de la realidad.
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ENFOQUES
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TRANSVERSALES

+ PSICOSOCIAL

Siguiendo los aprendizajes de la Psicologia
de la Liberacion, planteamos nuestra actu-
acion desde una mirada histoérica, politica
y sistémica. Desde el analisis del contex-
to, con la participacion de las personas
afectadas y a través de metodologias de
investigacion participativa, priorizamos
aquellas acciones que promuevan la trans-
formacion y sean motor de busqueda de
justicia y reparacion.

- PSICOJURIDICO

Plantea acciones transversales de trabajo
en equipo entre profesionales psicosocia-
lesy juridicos, que buscan garantizar un en-
foque de derechos en el acompafamiento
terapéutico y un enfoque reparador duran-
te los procedimientos juridicos.

* TRANSCULTURAL

La poblacion con la que trabajamos tiene
bagajes culturales diversos.

Apostamos por una organizacion diver-
sa, formada para tener altos estandares
de competencia cultural, con una visiéon
deconstructiva del modelo de acom-
panNamiento hegemonico occidental y con
predisposicion para la incorporacion de
otras propuestas para el desarrollo de pro-
puestas metodoloégicas o de intervencion.

El abordaje transcultural exige la incorpo-
racion de un enfoque antirracista en nues-
tro trabajo.

- GENERO

Atencion especifica a violencias machistas,
sexuales y por orientacion sexual.

Enfoques metodoldgicos, de entrevista
y terapéuticos con enfoque de género y
especificos. Trabajo interno de la organi-
zacion para la transversalizacion de medi-
das de prevencion de situaciones de acoso
y la promocioén de la igualdad.

- DERECHOS

El eje transversal de nuestro trabajo es fa-
cilitar el acceso y promover el cumplimien-
to de derechos.

Sira trabaja con base en los derechos fun-
damentales, los Derechos Econémicos, So-
ciales y Culturales (DESC) y los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS) poniendo
especial énfasis en la lucha por la salud y el
bienestar universal (3) género (5) la reduc-
cion de desigualdades (10) y la paz, justicia
y desarrollo de instituciones sdlidas (16)

Sira tiene como referencia los Estandares
Globales de Rehabilitacion del Internation-
al Rehabilitation Council for Torture Vic-
tims (IRCT). Dentro de dichas directrices
se destaca el compromiso por mantener la
seguridad, el bienestar y la dignidad de las
victimas y el apoyo a sus familias. Facilitar
el acceso a la informacion, la justicia y a los
recursos necesarios para su rehabilitacion
sin coste ni discriminacion. En compartir
el conocimiento que se generay la necesi-
dad de documentar nuestro impacto vital.
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1.2. NUESTRA HISTORIA

Sira es el acronimo de "sin razon aparente”, porque
la violencia a veces es dificil de comprender

Muchas personas no encuentran una explicaciéon a su sufrimiento y nuestro trabajo
cuando llegan al centro es acompanar para buscar juntas el sentido de lo que les ocurre y
recuperar las estrategias de afrontamiento para combatirlo.

Sira nace en el ano 2011 como el area clinica del Grupo de Accidn Comunitaria (CAC), una
organizacion dedicada desde hace mas de 20 afos a la promocion de la Salud Mental y
la defensa de los Derechos Humanos desde un enfoque psicosocial. Arrancamos con una
red de profesionales, que desde distintas disciplinas sociales buscamos como garantizar
procesos de acompanamiento integrales a personas afectadas por la violencia.

Sira continuda existiendo gracias a la colaboracion incansable de decenas de profesionales.
En Mayo de 2016, constitUyenos constituimos de manera independiente para garantizar
nuestra neutralidad e imparcialidad como. El Centro Sira forma parte del International
Rehabilitation Council for Torture Victims, la Network of Rehabilitation Centers for Torture
Victims (Euronet) y la Organizacion Mundial Contra la Tortura (OMCT).
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1.3. ORGANIGRAMA

e EQUIPO TECNICO

Profesionales de diversas disciplinas, ubicadas
en Madrid, que tienen un acuerdo contractual
continuado con la organizacién.

e COLABORADORAS

Profesionales de diversas disciplinas, que se en-
cuentran en distintos territorios y que tienen un
acuerdo de colaboracion regular con el Centro.
El equipo cuenta con profesionales de la abo-
gacia, medicina, psiquiatria, psicologia, terapia
corporal, arteterapia, educacién social y comu-
nicacion.

¢ JUNTA DIRECTIVA

Conformada por responsable de planificacion
estratégica, director clinico, responsable de es-
tructura y finanzas, auditoria, un representante
del equipo técnico y vocal del consejo asesor.

e CONSEJO ASESOR

Profesionales cuyo propédsito es supervisar el
trabajo que se realiza, en base a sus trayectorias
vitales vinculadas a la defensa de los Derechos
Humanos, incluyendo personas directamente
afectadas por la tortura.

e SOCIAS

Dentro de la estrategia de sosteniblidad y trans-
parencia, Sira apuesta por la incorporacién de
socias a la estructura de la organizacién. En la
actualidad, Sira cuenta con mas de 200 socias.

14



MEMORIA DE ACTIVIDADES | SOBRE SIRA

1.4. AREAS DE TRABAJO

01 Atencidén directa

Sira ofrece un programa de atencidén universal que sirva
para la rehabilitaciéon de las personas afectadas por la violen-
cia. Buscamos fortalecer sus capacidades de afrontamiento
y resiliencia. En ese camino, el area de atencidon directa se
divide en dos:

A | DOCUMENTACION PERICIAL

Documentacion médica-psicoldgica, basada principal-
mente en el Protocolo de Estambul, para casos de litigio es-
tratégico y penales.

- Elaboracién de informes, con enfoque psicojuridico para la
documentacion médica-psicolégica en procedimientos de
Proteccion Internacional.

- Peritajes colectivos y estudios para la evaluacion del dano
colectivo de situaciones de violencia.

B | ACCIONES TERAPEUTICAS PARA LA REHABILITACION
Y FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES DE LAS VICTI-
MAS

- Evaluacion y seguimiento psiquiatrico.

- Acompafamiento terapéutico individual con un modelo de
trabajo humanista.

- Trabajo corporal a través del movimiento y el entrenamiento
en mindfulness.

- Procesos comunitarios para promover la participacion ac-
tiva de las personas supervivientes de violencia, el tejido de
redes de apoyo mutuo y construccién de espacios grupales
seguros.

15
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Con el objetivo de que nuestro trabajo
tenga un mayor poder de transformacion,
Sira cuenta con otras cuatro areas de
trabajo que, desde lo técnico, apuestan
por compartir nuestros aprendizajes,
visibilizar la realidad de las vulneraciones
de Derechos Humanos y contribuir en la

lucha contra la tortura.

02 Investigacion

Dedicada al estudio médico-psicologico
del concepto contemporaneo de la tortura
y otras vulneraciones de DDHH vinculadas
a nuestro trabajo.

03 Psicosocial

Para impulsar procesos que garanticen

enfoques terapéuticos y dignificadores en
la intervencion en contextos de represion
y violencia donde ocurren vulneraciones
de DDHH. Este trienio, la principal apuesta
es el trabajo en contextos de frontera u
migracion.

04 Formacion
Para facilitar espacios de reflexion
critica y aprendizajes colectivos para
mejorar la capacidad terapéutica del
acompahamiento.

05 Incidencia y
sensibilizacion

Para visibilizar larealidad contemporaneade
la torturay otras formas de vulneraciones de
DDHH y ofrecer argumentos técnicos utiles
a nivel social, politico, judicial, académico y
mediatico.
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LITIGIO ESTRATEGICO Y PENAL

2 1 Documentacién pericial y
m B® 3cciones terapéuticas

2.1.1. Informes para
procedimientos penales

Sira cuenta con un equipo especializado en la elaboracion de informes para
documentar situaciones de violencia, malos tratos y tortura.

El equipo esta especializado en la aplicacion del Protocolo de Estambul, el
manual de referencia de Naciones Unidas para la investigacion y documen-
tacion eficaz de la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o de-
gradantes.

Nuestras acciones tienen como propodsito contribuir a la reparacion de las

victimas. Se trata de un ejercicio de reconocimiento, de sanacion, de defen-
say también de busqueda de justicia.

TIPOS DE INFORME

PROTOCOLOS DE ESTAMBUL 28

INFORMES DE IMPACTO 3

INFORMES DE SECUELAS FIiSICAS -

INFORMES CLINICOS 3

18
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2.1.2. Atenciones directas
durante el proceso penal

Una vez se decide abrir un procedimiento penal, se realiza la
prueba pericial (integral psicoldgica, psicométrica, psiquiatrica y
meédica) al tiempo que se realiza un acompanamiento Psicoso-
cial para la persona y su entorno (familia, espacios de militancia,
etc). Si la persona lo requiere, posteriormente se inicia acompa-
Aamiento terapéutico.

TIPOS DE ATENCION

ATENCION PSICOLOGICA 1
ATENCION PSIQUIATRICA 1
PSIQUIATRICA Y PSICOLOGICA 1

MINDFULNESS -

ARTERAPIA 1

19
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MIGRACION Y ATENCION IN-
2 2 TERNACIONAL
| | | |

Documentacién pericial y
acciones terapéuticas

2.2.1. Informes para solicitud
de Proteccién Internacional

Sira realiza informes médicos y psicoldgicos, en su mayoria
basados en el Protocolo de Estambul, dirigidos a apoyar los
procesos de solicitud de Proteccion Internacional de las per-
sonas solicitantes de asilo. Acompanamos y documentamos
las razones y los hechos que obligaron a las personas a iniciar
un proceso Mmigratorio y a demandar asilo en Espana.

Un porcentaje muy alto de las personas
que acuden hasta nuestro centro son
victimas de malos tratos y tortura, tanto
en su pais de origen, como durante su
transito migratorio hacia otro pais.

TIPOS DE INFORME

PROTOCOLOS DE ESTAMBUL 15
INFORMES DE IMPACTO 15
INFORMES DE SECUELAS FiSICAS 1
INFORMES CLINICOS 3

20
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2.2.2. Atenciones directas du-
rante la realizaciéon de informes
para Proteccion Internacional

Sira realiza informes médicosy psicoldgicos, en su mayoria basa-
dos en el Protocolo de Estambul, dirigidos a apoyar los procesos
de solicitud de Proteccion Internacional de las personas solici-
tantes de asilo. Acompanamos y documentamos las razones y
los hechos que obligaron a las personas a iniciar un proceso mi-
gratorio y a demandar asilo en Espana.

TIPOS DE ATENCION

ATENCION PSICOLOGICA 9
ATENCION PSIQUIATRICA 6
PSIQUIATRICA Y PSICOLOGICA 3
MINDFULNESS 1
ARTERAPIA 3

21
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2 3 OTRAS ATENCIONES
"=F® Invervenciones terapéuticas

PSICOLOGICA 19

PSIQUIATRICA

PSICOLOGICA Y PSIQUIATRICA 5

22
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3. SOBRE EL AREA

El Area de Investigacion del Centro Sira tiene como objetivo desarrollar una
conceptualizacion contemporanea de la tortura y otras vulneraciones de
derechos humanos, abordandolas desde las perspectivas psicoldgica y psi-
cosocial. Ademas, uno de sus propositos fundamentales es la promocion
de herramientas para evaluar y comprender el impacto de las experiencias
traumaticas, especificamente en el campo de la tortura y entornos tortu-
rantes.

Este trabajo de investigacion esta estrechamente vinculado al Grupo de Ac-
cion Comunitaria (GAC), organizacion que impulso la creacion del Centro
Siraen 2011y que ha liderado, durante mas de 20 anos, diversas investigacio-
nes sobre violaciones de derechos humanos desde una perspectiva psico-
social. EI GAC cuenta con una amplia bibliografia relacionada con investiga-
ciones teoricasy aplicadas sobre la violencia y sus efectos en la salud mental
y el impacto psicosocial. Nuestra entidad también supervisa la realizacion
de informes de otras organizaciones.




3.1. NUEVAS PUBLICACIONES

2.1.2. Articulos publicados
en revistas académicas

1. Manek, J. (2025), No Camp is a “Good Camp": The Closed Controlled Access Cen-
tre on Samos as a Torturing Environment and Necropolitical Space of Uncare. Antipode.
https://doi.org/10.1111/anti.13115

2. Pau Perez-Sales, Mandy Tatiana Arrieta-Betancourt, Gabriela Lopez-Neyra, Andrea
Galan-Santamarina, Esther Fraile-Julian, Torturing Environment in the Documentation
of Human Rights Violations in the Case of the Indigenous Rama-Kreol Communities in
Nicaragua, International Journal of Transitional Justice, Volume 18, Issue 3, November
2024, Pages 453-473, https://doi.org/10.1093/ijtj/ijac031

3. Pérez-Sales, P., & Lopez-Martin, S. (2024). Denial of abortion rights as a form
of ill-treatment or torture. Torture Journal, 34(3), 3-14. https:/doi.org/10.7146/torture.
V343152020

4, Sondergaard, E., Brasholt, M., & Pérez-Sales, P. (2024). Three protocols for the me-
dico-legal documentation of psychological torture (Issue December). Dignity. Available
at: https:/dignity.dk/app/uploads/Three-protocols-for-the-medico-legal-documenta-
tion-of-psychological-torture.pdf

5. Pérez-Sales, P, Lopez Martin, S., & Parras Cordoves, M. (2024). Assessment and
litigation of ocular injuries by less-lethal weapons. Torture Journal, 34(1), 4-21. https:/doi.
org/10.7146/torture v34i1.144838

o. Pérez-Sales, P. (2025). Peritajes transculturales de supervivientes de tortura ba-
sados en el Protocolo de Estambul. Torture Journal, 34(2). https:/doi.org/10.7146/torture.
V34i2.149964
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2.2.2.2 Informes

- Informe sombra sobre la situacion de la
tortura y los malos tratos en Espana

En julio del 2023, el Estado espafol presentd su séptimo informe peridédico
sobre la implementacion de la Convencion Contra la Tortura y Otros Tratos o
Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes en el pais ante el Comité contra la
Tortura de Naciones Unidas. En este contexto, una red de organizaciones de la
sociedad civil elaboramos este “Informe Sombra”, en el que documentamos las
principales vulneraciones cometidas por el Estado en relacion con sus obliga-
ciones internacionales, con la finalidad de que estas observaciones y preocu-
paciones fueran recogidas también a la hora de evaluar y emitir recomenda-
ciones al pafs.

Las paginas que continUan identifican vulneraciones en materia de migracion,
centros de privacion de libertad, represion policial, memoria historica e investi-
gacion y documentacion de la tortura. Todas, contrarias al mandato de la pro-
hibicion absoluta de la tortura que marca la Convencion. Publicamos un ano
después este documento en una version con una edicion mejorada, para que
los datos puedan permanecer en el tiempo y asi servir como memoria de cara
al monitoreo de la situacion de la tortura y malos tratos en el Estado espanol.
Aportaciones desde la sociedad civil para garantizar una mayor proteccion de
los derechos humanos en el futuro.

ARTICULDS 1 ¥ & DE LA CONVENCIGN CONTRA LA TORTURA:
Sobre la tipificacion de la tortura
1 en ¢l Codigo Penal Estatal

®

Espana no contempla et g

8 intimidacion [3 T

coaccion como delito [ugrensotn]
de tortura ot
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Factors que incideixen

en els impactes
pro per les

violéncies masclistes
digitals

- Guia sobre I'impacte de les violéncies
masclistes digitals

Las violencias machistas digitales (VMD) afectan un ndmero creciente
de mujeresy jovenes. Estas violencias provienen de la misma estructu-
ra social desigual y siguen la misma linea de continuidad que las vio-
lencias machistas analdgicas. Aun asi, las VMD presentan caracteristi-
cas especificas que generan impactos diferenciados de los que se dan
en otros ambitos de violencia machista. Por esta razéon, es fundamental
gue los profesionales de los circuitos de atenciéon a las victimas y los
operadores juridicos las tengan en cuenta para llevar a cabo interven-
ciones adecuadas, efectivas y no revictimitzants.

Esta forma de violencia, a pesar de ser cada vez mas prevalente, sigue
siendo poco conocida por muchos profesionales del circuito de aten-
ciony los operadores juridicos. Por eso, es esencial impulsar su investi-
gacion, la difusion de campanas de concienciacion y la formacion con-
tinua de todos los profesionales implicados.

La publicacion ofrece herramientas practicasy un marco de referencia
para abordar las violencias machistas digitales, una forma de violencia
gue afecta a un numero cada vez mayor de mujeres y jévenes, y que
presenta caracteristicas especificas que requieren intervenciones res-
petuosas, eficaces y no revictimizantes.

Pensada para profesionales del circuito de atencion a las victimas y
operadores juridicos, la guia se presenta como una herramienta peda-
godgica y de generacion de conocimiento.
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Sira gana el Premio .
Desalambre a mejor trabajo
de investigacidén

Of1

La seccion Desalamibre del elDiario.es otorga al Centro Sira el
premio al mejor trabajo de documentacion e investigacion
por los informes “Laberintos de tortura: Violencias e impactos
en el transito migratorio desde Africa a Espana” y “La Canada
Responde. Impactos psicosociales derivados del corte de su-
ministro”. El jurado destaca de ambos estudios su rigor, pro-
fundidad, lenguaje y sobre todo su enfoque, “centrado en las
consecuencias en la salud mental de distintas realidades, cuyo
analisis desde el prisma psicosocial apenas es tratado”.

Ambos informes ponen el foco en los efectos psicosociales
gue generan los malos tratos y la tortura en contextos muy di-
ferentes. “Laberintos de tortura” recoge las violencias a las que
se ven expuestas las personas que realizan el transito migra-
torio desde Africa hacia Espafa y concluye como sus impac-
tos son en muchas ocasiones permanentes o intratables. Por
otro lado, “La Canada Responde”, expone los efectos fisicos y
psicologicos que sufren las vecinas de Canhada Real como con-
secuencia del corte del suministro eléctrico. Este barrio madri-

lefo cumple ya su cuarto invierno sin luz.
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4.1. SOBRE EL AREA

Con el objetivo de garantizar una atencion terapéutica integral a las per-
sonas que se acercan hasta nuestro Centro, contamos también con pro-
fesionales especialistas en terapias corporales como el Mindfulnes o la
Danzaterapia. Ambas disciplinas estan orientadas a conseguir a través del
movimiento una mayor integracién entre el cuerpo y la mente, al tiempo
que la expresion de emociones que son dificiles de verbalizar, y que, sin
embargo, el cuerpo si es capaz de liberar.

- Mindfulness o
Atencion Plena

Esta disciplina entrena una forma de estar en el presente.
No de cualquier manera, sino desplegando unas cualida-
des concretas orientadas a rebajar la reactividad y facilitar
el bienestar emocional, incorporando en el trabajo, el propio
cuerpo, como medio de conexion con una mismay el entor-
no.

- Cuerpos en movimiento

El cuerpo es el espacio donde se suceden y se manifies-
tan los procesos emocionales. Queremos mejorar el bien-
estar de las personas participantes a través de la cone-
xion con su cuerpo. El cuerpo como elemento regulador
y como motor de vida.

- Artterapia

Esta disciplina entrena una forma de estar en el presente. No
de cualquier manera, sino desplegando unas cualidades con-
cretas orientadas a rebajar la reactividad y facilitar el bienestar
emocional, incorporando en el trabajo, el propio cuerpo, como
medio de conexidn con una mismay el entorno.
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5.1. SOBRE EL AREA

El area de comunicacion se encarga de dar a conocer el trabajo elaborado
por el Centro Sira. Lo hace a través de la confeccion de materiales propiosy
originales, asi como por medio de todos los canales al abasto de la entidad:
contacto con medios de comunicacion, enlace con otras organizacionesy
entidades sociales, y redes sociales dirigidas a diferentes publicos.

Su vocacion es coorporativa, pero sobre todo pedagogica, informativa y
orientada a la sensibilizacion sobre aquellos temas relacionados con la tor-
tura contemporanea. Persigue denunciar las vulneraciones de Derechos
Humanos, fomentar la participacion de las personas que acompana la en-
tidad y promover la aplicacion de la mirada psicosocial también en el terre-
no de la comunicacion.




5.2. INICIATIVAS DESTACADAS

- Produccion de la segunda temporada
del podcast “Brechas”

“Brechas - Historias para acompanarnos” es un podcast narrativo - docu-
mental, que recoge los relatos de algunas de las personas que acompa-
Aamos desde la entidad: personas afectadas por distintas violencias, en
momentos histdricos y contextos diversos, que han hecho de la palabra un
acto de resistencia y defensa. Cada episodio cuenta también con profesio-
nales del Centro Sira que describen su trabajo y las claves de su acompana-
miento; asi como voces especialistas en los temas que se abordan.

El proyecto cuenta con la colaboraciéon del periddico El Salto.

CAPITULO 3
BALAS DE GOMA

Carles Guillot y Esther Quintana perdieron un
0jo en circunstancias muy similares. Ambos su- sirfa] R
frieron el impacto de una bala de goma dispa- .  am
rada por un policia, mientras ejercian su dere- f A - )
cho a la protesta. BRECHAS

CAP 3
En su larguisima carrera judicial por identificar =
a los responsables, los dos encontraron el em-
puje necesario en sus companeras, vinculos,
familiares y sociedad civil, no solo para exigir
justicia y reparacion al Estado, sino también la
prohibicion de este tipo de armas tan impre-
cisas como letales. Desde el ano 2000, se con-
tabiliza una persona muerta alcanzada por un
disparo directo, y hasta once que han perdido
la vision de un ojo.
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Durante el mes de junio, el Area de Comunica-
cion e incidencia también formo parte del equi-
PO que promovio la campana “Sin mordazas, 9
afNos Ni uno Mas”, que entre otras iniciativas, exi-
ge la prohibicion del uso de proyectiles de ener-
gia cinética.

CAPITULO 4
BAJO SOSPECHA

Ellas lo conocieron como Dani. Pero Dani es
una persona que no existe. Segdn se enteraron
por la prensa, su verdadera identidad responde
a las siglas D.H.P.

Las protagonistas de este episodio militaron o
compartieron espacio durante mucho tiempo
con alguien que resultd ser un policia infiltrado
en los movimientos sociales de Barcelona. Sin
embargo, este caso no es el unico. Diferentes
movimientos sociales de todo el Estado creye-
ron estar compartiendo militancia, amistad, un
vinculo sexoafectivo o una relacion de pareja
con personas que, en realidad, no existian.

7
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SIRA_CENTRD

Publicaciones

- En redes: Serie “Impactos”

A lo largo de 2024, se realizaron diversas publi- IMPACTOS
caciones en redes sociales dedicadas a analizar | DE LAS

los impactos de diferentes violencias. documen- INFILTRACIO-
tadas en diversos trabajos periciales del Centro NES

Sira. (Cuales son los impactos de las infiltracio-
nes policiales? ;Cuales son los impactos de la
acogida? ;Qué impactos presentan las victimas
del franquismo?

sira_centro )
infiltraciones pol
tada ¢l Estada, S

n los mavim
compafiadn

a Q ®

. Ciclo de cine

CICLO DE PROYECCIONES

Siguiendo la légica de la campafna que lanza-
mos en 2023, llevamos a cabo este primer ciclo
sobre derechos humanos y tortura a partir de

dos historias narradas en primera persona.

KARPETA URDINAK (CARPETAS AZULES) _
02/04, DE18H A 21H, Los martes 2y 16 de abril, de 19h a 21h, se proyec-

: taron en el Teatro del Barrio ‘Karpeta Urdinak’
i i oo o s rpdog o o (Carpetas azules) y ‘La cigUena de Burgos'. Am-
bos documentales estan estrechamente vincu-

e lados con el trabajo que realizamos desde Sira
LA CIGUENA DE BURGDS+ COLOOLUID oL .
16/04. DE19H A Z1H, ; y con el objetivo de nuestra pasada campana:

DOANA CORILL AMELIVIA - CO00pEN
La dirsgtorn de la pelic

acompanar para romper el silencio.

durants ia dictadura f
packs, companers de jueg
su vida.

OREANIZA COLABORA
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5.3. CAMPANA DE SOCIAS

Con el objetivo de inaugurar una nueva area de socias que con-
tribuya a la financiacion y sostenibilidad del Centro, el area de
comunicacion puso en marcha la campana “Seamos Cien - Sea-
Mos Mas para hacer mas”. Esta iniciativa constituye una invita-
cion a formar parte del proyecto de Sira, cuyo punto de partida
consistia en reunir a 100 personas comprometidas con el acom-
pafamiento a victimas de violencia, tortura y malos tratos.

La campana incluyo la produccion de un evento, materiales gra-
ficos y estuvo acompanada por una reestructuracion del sitio
web de la entidad. Como parte de este proceso, se consolidé un
espacio digital especifico que facilita a las personas interesadas
la posibilidad de sumarse al proyecto de manera sencilla y ac-
cesible.
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5.4. NUEVA GUIA SOBRE
COMUNICACION PSICOSOCIAL

“Hacia una comunicacion psicosocial” esta dirigida a profesionales de la co-
municacion, activistas y movimientos sociales que trabajen en contextos de
vulneracion de derechos humanos y trauma psicosocial. Su objetivo es visi-
bilizar el impacto de los procesos comunicativos en estas situaciones. Ofrece
herramientas practicas tanto para quienes elaboran contenidos como para
los individuos o colectivos que los reciben, ya sea de forma directa o indirecta.

Las representaciones mediaticas pueden incrementar el impacto de la expe-
riencia en las personas supervivientes de vulneraciones de derechos huma-
nos. Si no se abordan de manera dignificadora y responsable, la exposicion
publica puede generar revictimizacioén, victimizacion secundaria, verguenza,
humillacion y deterioro de la identidad. Por ello, integrar la perspectiva psico-
social en la comunicacion es esencial. Esto garantiza que los procesos infor-
mativos y las representaciones no agraven la situacién de quienes ya estan en
condiciones de vulnerabilidad.

La guia ha sido pensada como un ejercicio de devolucidén hacia las personas
gue, como Centro de Atencidén a Victimas de Vulneraciones, Sira ha acompa-
Aado a lo largo de los anos. Ademas, se presenta como una sintesis de las re-
flexiones y aportes generados en este campo, especialmente pory para ague-
llos sujetos que luchan por disputar la comunicaciéon desde los margenes.
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5.5. ACCIONES DESTACADAS
DEL AREA DE INCIDENCIA

El Centro Sira modera una
mesa en el Congreso de los Di-
putados dedica a los impactos
de las “Leyes Mordaza”

02

En un mesa moderada por Gabriela Lopez Neyra, coordinadora del Centro Sira,
Carles Guillot, de Stop Balas de Goma, ha compartido los impactos que le provoco
una bala de goma que le revento el ojo. Por un lado, los fisicos: “Necrosis, cefalea,
perdida de un ojo y vértigo”. Por el otro, los psicologicos: “Estrés postraumatico,
ansiedad, depresion, pesadillas, pensamientos recurrentes”. Beyoncé, que es tra-
bajadora sexual en un poligono de Madrid y forma parte de Afemtras, manifiesta
que ellas quieren estar en la calle porque es su lugar de trabajo. “Para evitar las
multas tenemos que ir lejos, a lugares donde entre companeras Nno Nnos podemaos
cuidar”, denuncia.




La coordinadora del Centro
Sira declara en Buenos Aires
como perita en la “Querella
Argenrtina” por crimenes del

franquismo

03

Cabriela Lopez Neyra, coordinadora del Centro Sira, viajo a
Buenos Aires para testificar ante el Juzgado de lo Criminal y
Correccional Federal n° 1, presidido por la jueza Maria Romil-
da Servini, en el marco de la causa que investiga los crime-
nes cometidos durante la dictadura franquista y la Transicion.

Desde 2017, el Centro Sira ha realizado evaluaciones pericia-
les en 26 casos de tortura durante el franquismo, aplicando
el Protocolo de Estambul. En calidad de perita, Lopez integro
la delegacion de CEAQUA que se desplazo a Argentina con
el propdsito de aportar nuevas pruebas documentales, peri-
ciales y testificales que permitan avanzar en las imputaciones
contra los responsables de estas violaciones de derechos hu-
mManos.

4



MEMORIA DE ACTIVIDADES | INCIDENCIA

La coordinadora del Centro Sira destaco en
su intervencion ante el Juzgado que todas las
personas evaluadas sufrieron interrogatorios
coercitivos. A través de diferentes métodos de
tortura, la policia franquista buscaba quebrar
la voluntad de las peritadas y conseguir nuevas
inculpaciones.

A este respecto, destaca también que, entre
1970 y 1978, todas las personas evaluadas su-
frieron torturas fisicas y psicologicas similares,
por lo que puede deducirse que sus méetodos
eran sistematicos y no variaban. El 90% de las
victimas dicen haber sufrido actos humillantes
y un 70% actos que generan verguenza.

@ sira_centro

CONTINUA LA QUERELLA
ARGENTINA Q@

“CASOS DE
TORTURAY
MALOS A%
TRATOS g




Sira comparece en el Parla-
ment para hablar acerca del
impacto de las infiltraciones
policiales

04

Pau Pérez Sales comparecid el pasado jueves 15 de febrero
ante la “Comissio d'Investigacio sobre la Infiltracid de Policies
dels Cossos Policials de I'Estat en els Moviments Socials, Poli-
tics i Populars d’Arreu del Pais”, del Parlament de Catalunya.

El director clinico del Centro Sira, en calidad de experto, expu-
so algunos de los impactos encontrados tras evaluar a practi-
camente la totalidad de las personas directamente afectadas
por las infiltraciones policiales de todo el Estado, a través del
Protocolo de Estambul. Personas activistas en diversos movi-
mientos sociales y populares — en su mMayoria mujeres — que
habian establecido relaciones de militancia, de amistad y
sexoafectivas con agentes policiales encubiertos, que perse-
guian obtener informacion privilegiada.
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Dos anos de Ley de Memo-
ria Democratica: Lentitud e
ineficacia en su puesta en
marcha y ausencia de justicia
para las victimas

05

El 21 de octubre se cyumplieron dos anos de la entrada en vi-
gor de la Ley de Memoria Democratica (LMD). Amnistia Inter-
nacional, CEAQUA, Iridia y Sira constataron lo que ya alerta-
ron durante la tramitacion de la norma: esta ley no elimina
los obstaculos para que puedan investigarse judicialmente los
crimenes del franquismo, ni para que se pueda avanzar en el
esclarecimiento de las graves violaciones de derechos huma-
nos cometidas en ese periodo. Asi lo reitera en el auto 57/2024
de17 dejunio del Tribunal Constitucional, que sefala que la ley
no habilita para investigar los crimenes del franquismo y que
el derecho internacional tampoco obliga a Espana a hacerlo.
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Un Plan para la Mejora de los
Mecanismos de Transparencia
y Rendicion de Cuentas de los

Cuerpos Policiales

06

Impulsado por el Centro por la Defensa de los Derechos Hu-
manos, Iridia, y el Instituto Novact de Noviolencia, Pau Pérez
Sales, director clinico de Sira, y Sara Lopez Martin, responsable
del area juridica de la entidad y miemlbro de Legal Sol, respec-
tivamente, han participado esta manana en la presentacion
de un documento con recomendaciones dirigido al Gobier-
no, en cuya elaboracion ambos han participado. El “Plan de
Accion para la Mejora y Modernizacion de los Mecanismos de
Transparencia y Rendicion de Cuentas de los Cuerpos Policia-
les en el Estado espanol” recoge 36 directrices para que el Es-
tado cumpla con los estandares internacionales sobre trans-
parencia y rendicion de cuentas.
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6.1. FORMACIONES
DESTACADAS

Este ano se han realizado o se ha participado en mas
de 18 espacios formativos sobre acompanamiento con
enfoque psicosocial y transcultural y herramientas para
la documentacion de los malos tratos y la tortura.

También hemos participado en diversas jornadas, sobre
la realidad de la tortura en diversos contextos: procesos
de memoria histdrica y reparacion de las victimas del
tardofranquismo; en torno a la realidad de las personas
solicitantes de Proteccion Internacional o relacionadas
con acompafamiento en la Frontera Sur, entre otras.

6.1.1 Espacios formativos

1. Diplomado de trauma social y derechos humanos de la Universidad de Chile. Mo-
dulo docente sobre psicoterapia del trauma — (Febrero 2024)

2. Formacion de los equipos del MNP del Estado Plurinacional de Bolivia — (Febreroy
Octubre 2024)

3. Participacion en el congreso sobre Memoria Democratica y Franquismo - Ayunta-
miento de Barcelona — (Marzo 2024)

4, Curso sobre la version actualizada del protocolo de Estambul al Servicio de Medici-
na legal de la region de Valdivia (Chile) — (Abril 2024)

5. Formacion multilateral enfoques de intervencion en trata (Cruz Roja) — (Abril - Ju-
nio 2024)

0. Formacion tedrico practica especializada para entidades que trabajan acompa-
nando a personas en contextos fronterizos — (Abril - Mayo 2024)

7. Conferencia de clausura del congreso internacional sobre logoterapia (Madrid) —
(Junio 2024)

8. Talleres de formacion sobre documentacion y estudios y tortura en el contexto de
manifestaciones. Ayacucho. Peru — (Julio y Agosto 2024)

9. Formacion en Principios de Cuidados de Equipos para la Entidad SIM — (Julio - Di-
ciembre 2024)

10. Formacion al equipo de organizacion SANAD sobre investigacion y documenta-
cion de malos tratos y tortura — (Septiemibre 2024)

. Formacion Tedrico-practica sobre impactos psicosociales de las migraciones — (Oc-
tubre 2024)
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12. Formacion al equipo de trabajo del subcomité de prevencion de la tortura del Con-
sejo de Europa sobre documentacion de tortura psicolégica en centros de detencion —
(Diciembre 2024)

13. Formacion en Curso Salud Mental e Infancia Migrante y Refugiada Acompanhada
desde una Perspectiva Sistémica con la Entidad UNICEF

14. Formacion en Principios Psicosociales de Equipos para la Entidad SIM

15. Formacion en Ply DDHH - ESAP

16. Formacion en acompanamiento psicosocial SID

17. Formacion cuestionario VIVO - CRE

18. Formacion Proteccion Integral - NOVACT-CGreenpeace

19. Formacion UNIPAU - Migraciones e impactos

20. Formacion Salud Mental y desplazamiento forzado - Ayuntamiento Sant Boi

21. Formacion Webinar - Vinculo Seguro - CRE

22. Formacion webinar CRE - Informes de apoyo al expediente de P.I. Herramientas
para el acompanamiento

23. Formacion MdM - Abordaje psicosocial y transculturalidad

24. Formacion Webinar Competencias culturales - CRE

25. Formacion Cuidado culturalmente competente - Gemdoudou

26. Acompanamiento a equipo NonViolence Factory — (2024)

27. Formacion al mecanismo Nacional de prevencion de la tortura de Tunez sobre do-

cumentacion de tortura

6.1.2 Participacion en jornadas

Participacion jornada la semana negra- La Comuna

Participacion jornadas Melilla- UNICEF

Participacion jornadas Canarias UNICEF

Jornada presentacion Estudio juridico infancia migrante- Comillas

Acto Dia Mundial contra la Tortura

Proyeccion y coloquio la CigUefa de Burgos

Presentacion Informe Estaciones Migratorias como entornos torturantes y coloquio privacion

NN WN

de libertad en el ambito migratorio
8. Jornadas de Universidad Verona- Entornos Torturantes Contextos Migratorios

6.1.3 Talleres psicosociales

SERCADE
FUNDACION RAICES
GEUM DOUDOU
NOVACT

NWN
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PAULA SEBASTIAN, RESPONSABLE DEL AREA DE FORMACION, DURANTE

LA ASAMBLEA ANUAL DEL SERVICIO JESUITA A MIGRANTES ESPANA - SIM
EN TUDELA.
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31 SITUACION
5 PATRIMONIAL

INMOVILIZADO 33.899,31€
FONDOS PROPIOS 180.830,39 €
PATRIMONIO NETO 96.593,63 €
3.2 |BiEREaR°S
INGRESOS 348.378,70 €
GASTOS GENERALES 103.151,66 €
PERSONAL 222.672,37 €
ARRENDAMIENTOS 25.485,93 €
APOYOS EXTERNOS 5.136,73 €
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Justicia condena al Estado
a indemnizar a un activista
acusado de terrorismo, por
prision indebida

O1

La Audiencia Nacional obliga al Estado a indemnizar a Na-
huel, activista del grupo anarquista vegano “Straight Edge”,
tras haber pasado 16 meses en prisidn por delitos que no
cometio. El joven fue uno de los anarquistas detenidos en
noviembre de 2015 en una operacion que tenia por objetivo
“‘desmantelar” a su colectivo. Sus miembros estaban acusa-
dos tanto de haber colocado explosivos en los cajeros de dos
sucursales bancarias, como de “apoyar” a través de redes so-
ciales atagques contra la policia.

Nahuel, que tenia 26 anos en el momento de su detencién,
llegd a estar internado 16 meses hasta en 5 centros peniten-
ciarios distintos. Por estar acusado de pertenecer a una banda
armada, se le aplicd Régimen FIES 3 (Ficheros de Internos de
Especial Seguimiento), que permite el aislamiento o el confi-
namiento solitario. Nahuel pasd temporadas en aislamiento
qgue implicaban 22 o 23 horas al dia dentro de la celda; solo
se le permitia tener los enseres minimos de uso diario y tuvo
graves dificultades para acceder a una dieta vegana.




El 93% de las personas mi-
grantes evaluadas por el Gru-
po Impulsor contra la Deten-
cion Migratoria y la Tortura en
México senalan haber sido re-
tenidas en condiciones infra-

02

En 2021, el Senado de la Republica de México presento una iniciativa para mo-
dificar la Ley de Migracion y cambiar el nombre de sus centros de detencion
migratoria. Las conocidas como “estaciones migratorias”, espacios en los que
se retiene a las personas en transito y solicitantes de refugio que se encuentran
en situacion irregular, pasaron a llamarse “centros de proteccién humanitaria
para personas migrantes”. Desde entonces, las autoridades utilizan otras deno-
minaciones tales como “espacios de aseguramiento”, “espacios de alojamiento”
o “albergues”, entre otras. Sin embargo, estos términos no son mas que eufemis-
mMos para encubrir la realidad de unas estructuras que operan como verdaderas
instituciones carcelarias, y en las que prevalece la violencia, la precariedad y las

violaciones sistematicas de derechos humanos.

Yuriria Salvador y Josué Gémez, miembros del Centro de Derechos Humanos
Fray Matias de Cérdova, denunciaron esta situacién durante la presentacion del
informe “Centros de detencién migratoria como entornos torturantes”, elabo-
rado por el Grupo Impulsor Contra la Detencién Migratoria y la Tortura (GICD-
MT), una coalicidén de diversas organizaciones de la sociedad civil, que incluye a
miembros del Centro Sira.
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Se presentan en Galicia
dos nuevas querellas
por torturas durante el
franquismo

03

De la mano de CEAQUA, Xosé Maria Branasy Manuel Reboiras
han presentado en los Juzgados de Instruccion de A Coruna
y Vigo dos nuevas querellas por crimenes de lesa humanidad,
denunciando las torturas, vejaciones y malos tratos que sufrie-
ron a manos de agentes de la Jefatura de Policia y la Guardia
Civil durante sus detenciones en 1975 y 1976, respectivamente.
Ambos fueron detenidos por motivos politicos, ya que milita-
ban en el partido Union do Povo Galego (UPG) en un contexto
de brutal represion y persecucion contra los movimientos so-
ciales, politicos y sindicales opositores al Régimen franquista.

El Centro Sira ha actuado como perito en ambos casos, apor-
tando pruebas que acreditan la veracidad de los hechos y que
evalUan los impactos psicoldgicos y morales que las torturas
infligidas por la policia franquista han dejado en los querellan-
tes.
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El Tribunal Superior de Justi-
cia de Madrid escucha el caso
de Ahmed y Hakima, reconoci-
dos por la ONU como victimas
de una vulneracion del dere-
cho a la viviendacion-del-de-

04

Desde 2017, Ahmed, Hakima y sus hijos han sufrido diversos desahucios
de alquiler. La pérdida de empleo y la falta de ingresos suficientes para
afrontar el coste de la vivienda obligaron a la familia a dejar de pagar el
arrendamiento de su casa, en la que habitaban desde hacia tiempo. En
2018, tras la ejecucion definitiva del lanzamiento, y sin que la Adminis-
tracion les ofreciese ninguna alternativa habitacional digna, la familia
fue reubicada en distintos albergues municipales en muy malas condi-
ciones.

El Centro Sira aportd a la causa un informe pericial que acredita los da-
nos fisicos y psicolégicos de la pareja y sus hijos, derivados del proceso
de desahucio, la estancia en albergues y la inaccién de los poderes pu-
blicos. Pau Pérez Sales, director clinico de la organizacién, detallé ante
la Sala de lo Contencioso del Tribunal Superior de Justicia de Madrid al-
gunos de los impactos recogidos en el trabajo pericial, entre los figuran
sentimientos de humillacién, miedo, inseguridad, aislamiento social o
percepcion de discriminacion y deshumanizacion, entre muchos otros.
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El Centro Sira perita a
un joven que denuncia
en Estados Unidos al
gobierno de Siria por las
torturas que sufrio

05

A peticion del Center for Justice and Accountability (CJA), el
Centro de Atencion y Victimas de Malos Tratos y Torturas, Sira,
ha presentado un informe pericial ante un tribunal federal en
Washington, D.C,, en relacion con un preso de origen sirio y
nacionalidad estadounidense que fue torturado en una carcel
de Siria. El informe analiza y detalla especificamente las tortu-
ras psicologicas a las que fue sometido durante su encarcela-
miento.

La demanda, que fue presentada el 12 de abril de 2023, pero
gue no se hizo publica hasta ahora, fue interpuesta en nombre
de Obada Mzaik, quien fue detenido y torturado en 2012 bajo
el réegimen de Bashar Al-Assad. En aguel momento, Mzaik te-
Nfa 22 anos, era estudiante universitario y ya habia sido arres-
tado por primera vez en 2011, por presunta participacion en las
manifestaciones pacificas que tuvieron lugar en el pais contra
el gobierno.

g Syrian-American man sues Assad government for alleged torture in

prison
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Joana Conill: “No sabia codmo
explicarles a mis amigas que
mi padre fue torturado”

06

Tras el pase del documental “La CigUefa de Burgos” en abril
de 2024, su directora, Joana Conill, conversd con la coordina-
dora del Centro Sira, Gabriela Lopez Neyra, alrededor de los
grandes ejes sobre los que gira la pelicula: la memoria, el silen-
cioy la necesidad de romperlo.

El documental dibuja la busqueda de Joana por entender el
caminoy el pasado de su padre, al tiempo que funciona como
un retrato de la lucha antifranquista contra el Régimen. “Yo
reivindico la memoria de una represion absolutamente cruel y
atroz y sobre como reparar ese gran dolor social que nos atane
a todos”, senala la directora.

La conversacion integra puede encontrarse en el canal de
youtube del Centro Sira.
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CARTEL DEL EVENTO “IMPACTOS PSICOSOCIALES DE LAS POLITICAS MiI-
GRATORIAS”, ORGANIZADO POR EL CENTRO SIRA

EVENTO | 26/11/2024 | 19:00H | PARROQUIA SAN CARLOS BORROMEO

IMPACTOS
PSICOSOCIALES
DE LAS POLITICAS
MIGRATORIAS

RESCATE ENELMAR
PAULA DE LA FUENTE

MEDIC; OORDINADORA DEL
AEDICO DELBARCO
SOLIDAIRE

MESA REDONDA
SISTEMAS DE ACOGIDA EN EL
ESTADO ESPANOL

ACTO DE CIERRE
CENTRO LA TORTUGA
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Centro de Atencion a Victimas de
Malos Tratos y Tortura, Sira

Calle Pinos Baja, 41.
Esc. 2. Planta Baja, Local 1. Madrid. 28029
613044024 (General)

sira@.redsira.com
centrosira.org | @sira_centro




