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Psicóloga 
 
Formación  
 

- Licenciada en Psicología (Universitat de Barcelona, 2005) 
- Máster en Derechos Humanos, Derecho Internacional y Derecho 

Internacional Humanitario (Scuola Sant’Anna, Pisa 2008) 
- Especialista en protección de infancia y adolescencia en crisis 

humanitarias. International Civilian Peacekeeping and peacebuilding 
program (2009) 

- Diplomado en Salud Mental en situaciones de violencia política y 
catástrofes (GAC-UCM, 2016)  

- Derecho y política de la Unión Europea en materia de migración y asilo. 
El nuevo pacto europeo (Universidad Libre de Bruselas, 2024) 
 

Experiencia profesional  

- Psicóloga en el Centro de Atención a Víctimas de Malos Tratos y Tortura 
– Sira (2025) 

- Asesora de Terre des hommes Lausanne y UNICEF como consultora 
experta en intervenciones en salud mental y acompañamiento 
psicosocial y supervisión de equipos en contextos humanitarios y 
refuerzo de sistemas nacionales de protección en África, Asia, Oriente 
Medio, América Latina y Europa (2019-actualidad)  

- Profesora asociada. Universitat de les Illes Balears. Facultad de 
Psicología, departamento de psicología social (2021-2024) 

- Experiencia como docente y conferenciante en materia de salud 
mental e intervenciones psicosociales en emergencias, catástrofes, 
situaciones de violencia política y contextos migratorios; Trauma y 
resiliencia; Impactos en Infancia y adolescencia; Acompañamiento con 
mirada transcultural (2010-actualidad). 

 
- Experiencia en el acompañamiento psicosocial y acompañamiento 

psicojurídico en contexto migratorio (2015-actualidad):  
 

- Crisis migratoria en la frontera de Venezuela y Colombia (2019);  
- Crisis migratoria del mediterráneo en Italia, Grecia, Macedonia, 

Albania y Bulgaria (2015-2017);  
- Acompañamiento de personas refugiadas somalíes en Kenia 

(2018); palestinas y sirias en el Líbano (2018, 2024), ucranianas en 
Rumania (2022).  
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- Experiencia en intervención y coordinación de respuesta de 
emergencia en salud mental y acompañamiento psicosocial en 
conflictos armados y catástrofes (2010-actualidad):  
 

- Acompañamiento a la reintegración de niños y niñas asociados 
a fuerzas y grupos armados y supervivientes de conflicto armado 
en República democrática del Congo (2013), Mali (2014), Burkina 
Faso (2018);  
 

- Acompañamiento psicosocial con comunidades desplazadas en 
Guatemala (2008); Colombia (2016, 2018), Sudan del Sur (2018);  

 
- Coordinación de la salud mental e intervenciones psicosociales 

en epidemias de cólera (Haití) y ébola (Sierra Leone). 

- Co-autora de diversos informes técnicos, guías prácticas y capítulos en 
colecciones sectoriales a nivel internacional, elaborados junto a 
agencias de NNUU (UNICEF, ACNUR) y Organizaciones No 
Gubernamentales (Medicos del Mundo, Consejo Noruego de 
Refugiados, Terre des hommes y Save the Children). Abordando temas 
clave en salud mental y acompañamiento psicosocial, desde protocolos 
de acogida transcultural hasta modelos de resiliencia psicosocial, 
aportando herramientas operativas para profesionales en contextos de 
crisis humanitarias, acceso a la justicia, violencia política y migración 
(2015-actualidad) 

- Coordinadora de investigación y publicación “Entre pasado y olvido. 
Políticas de reconciliación en Guatemala” (2008-2009) 

 
 
Más información: 

- LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/lourdescarrascocolom/  

https://www.linkedin.com/in/lourdescarrascocolom/

